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Современные тенденции в развитии соци-
окультурных отношений (миграционные 

процессы, виртуальные формы коммуникации, 
академическая мобильность) обостряют про-
блему формирования ценностных ориентаций 
молодежи, тем самым актуализируют в педагоги-
ческой науке и практике задачи поиска нового 
содержания и эффективных форм воспитания 
современной молодежи, в частности граждан-
ского и патриотического воспитания.

Л. А. Еселева акцентировала внимание на 
позициях, которые играют решающую роль в ста-

новлении гражданского воспитания: учет тради-
ций, сложившихся в отечественной педагогике, в 
процессе гражданского воспитания; концентра-
ция на ценностных ориентациях обучающихся 
как основной характеристики, особенностях 
гражданского воспитания; гармонизация условий 
образовательной среды и педагогических мето-
дов и средств реализуемого гражданского вос-
питания [49, с. 14]. 

Целью нравственно-гражданского воспита-
ния, по мнению А. В. Беляева [34], является актив-
ное вовлечение обучающихся в коллективную 
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гражданскую деятельность, направленную на 
формирование активной гражданской позиции 
обучающихся и стимулирующую развитие их 
гражданских качеств. Результативность граж-
данского воспитания обусловливается выбором 
особых принципов, которые позволяют опреде-
лить закономерности процесса обучения. Педа-
гогический процесс (внутренние связи) взаимос-
вязан с социальными процессами (внешние 
связи), поэтому закономерности условно можно 
разделить на группы: социально-педагогические 
закономерности, определяющие взаимодействие 
процесса формирования гражданской позиции с 
окружающей средой; психолого-педагогические 
закономерности, включающие внутренние осо-
бенности процесса гражданского воспитания.

Н. А. Баранов [33] отмечал, что процесс 
формирования гражданской позиции человека 
происходит в рамках наиболее обширного про-
цесса самоактуализации личности и по своей 
структуре соответствует процессу формирова-
ния гражданской позиции личности, охватывая, с 
одной стороны, познавательный компонент, с 
другой стороны – деятельностный компонент. Это 
сложный и длительный процесс, который требует 
учитывать внутренние и внешние условия, все-
сторонность проявлений личности.

Индивидуально-личностные особенности 
человека проявляются в его деятельности, но, в 
то же время, только конкретная гражданская 
деятельность будет стимулировать развитие его 
личностных качеств. Соответственно, возникают 
определенные требования к деятельности: гар-
моничное сочетание социальных и личностных 
потребностей человека. Иными словами, дея-
тельность личности должна быть пропорцио-
нальна с психолого-педагогическими условиями 
развития и индивидуально-личностными особен-
ностями. По мнению ученого, для того чтобы 
определить оптимальные условия, способствую-
щие развитию личности обучающегося, нужно 
учитывать некую взаимосвязь объективных и 
субъективных условий деятельности.

По мнению Н. Н. Волобоевой [30], необходи-
мым условием формирования нравственно-граж-
данской позиции личности являются психоло-
го-педагогические предпосылки. Первой предпо-
сылкой является присутствие у личности необхо-
димых знаний о себе, обществе, окружающем 
мире. Они служат для понимания и осознания 
необходимых в социуме правил поведения и дей-
ствий личности. Существенное значение оказы-
вает овладение формами общественных отноше-
ний в ходе освоения общественно полезной дея-
тельности, являющейся непрекращающимся про-
цессом самоактуализации человека, – это вторая 
предпосылка становления гражданской позиции 

человека. Накопление опыта межличностного 
общения молодого поколения предполагает их 
включение в совместную деятельность со свер-
стниками и взрослыми людьми – это является 
третьей предпосылкой формирования граждан-
ской позиции личности. Гражданское становле-
ние обучающихся формируется всем устрой-
ством их жизни и деятельности, созданием нрав-
ственных и социальных связей с окружающим 
миром.

Так, на наш взгляд, предпосылки формиро-
вания гражданской позиции закладываются с 
детского возраста и заключаются в восприятии 
ребенком своей страны и себя в ней. Такого рода 
отношение личности к своей стране влияет на 
активность и отношение к ней.

По мнению В. В. Страхова [138], базисной 
основой формирования гражданской позиции в 
юношеском возрасте являются нравственные 
качества личности, такие как правдивость, 
доброжелательность, отзывчивость, честность, 
сострадание, чуткость, справедливость и другие.

Н. Н. Волобоева [30] утверждала, что опре-
деляющими силами процесса формирования 
гражданской позиции человека выступают раз-
ногласия между познанием и социальным опытом 
личности. Автор подчеркивала, что из этого сле-
дует, что обогащение и пополнение своего соци-
ального опыта предоставит личности необходи-
мый фундамент для раскрытия умений и реализа-
ции возможностей во взаимодействии с окружа-
ющей действительностью, а в целом, для 
проявления себя как личности и вследствие этого 
выражение своей гражданской позиции.

Проблема формирования активной граж-
данской позиции молодежи, по нашему мнению, 
зависит от сформированности гуманистических 
принципов и идеалов, целого комплекса взаимо-
действий личности с обществом, окружающей 
действительностью, осознания своего положе-
ния в социуме в соответствии с установленными 
правилами и порядками.

По мнению Н. Ф. Крицкой [71], под форми-
рованием активной гражданской позиции моло-
дого поколения подразумевается процесс ста-
новления индивидуально-личностных особенно-
стей, проявляющихся в гражданской активности, 
участии в социально значимой деятельности, 
объединении личностных и социальных ценно-
стей, осознании себя как гражданина страны и 
своей гражданской ответственности.

Д. И. Фельдштейн [141] выделил этапы, спо-
собствующие становлению личности обучаю-
щихся и влияющие на формирование их активной 
гражданской позиции: первый этап связан с 
осознанием и принятием своего «Я»; второй этап 
– с развитием индивидуально-личностных 
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качеств и готовностью принимать решения и 
нести за них ответственность; третий этап – со 
стремлением действовать, проявляя свое «Я»; 
четвертый этап – с индивидуально-личностным 
развитием посредством взаимодействия с обще-
ством, в котором происходит социализация. 

В. С. Горбунов [40] отмечал, что на форми-
рование гражданской позиции личности воздей-
ствуют определенные условия, в которых пребы-
вает человек и которые проявляется в социально 
значимой деятельности с помощью гражданской 
активности и гражданской деятельности.

Б. Г. Ананьев, Л. С. Выготский, А. Н. Леон-
тьев [8; 37; 76] занимались изучением теории раз-
вития личности. Данная теория позволяет рас-
крыть педагогические условия, необходимые для 
формирования активной гражданской позиции 
подрастающего поколения.

Для того чтобы выделить совокупность 
педагогических условий формирования граждан-
ской позиции осужденных исправительного 
учреждения, необходимо акцентировать внима-
ние на понятии «условия».

Н. Н. Волобоева отмечала, что на развитие 
личности влияют специально созданные педаго-
гические условия, при создании которых лич-
ность помимо своей воли вовлекается в такие 
социальные условия, которые и формируют впо-
следствии ее жизненный опыт, оказывают влия-
ние на взаимоотношения с обществом, развитие 
гражданской активности и гражданской деятель-
ности [30, с. 72]. Поэтому не следует опираться 
только на педагогические условия при формиро-
вании гражданской позиции осужденных, так как 
данный процесс связан с процессами воспитания 
и социализации личности. Так, важно создать 
социально-педагогические условия, в которых 
организуется деятельность с осужденными с 
опорой на их социальный опыт.

На основе научных работ Б. Г. Ананьева, Н. 
Н. Волобоевой, Л.С. Выготского, В. С. Горбунова, 
А. Н. Леонтьева, В. Н. Мясищева, Т. Г. Рахматул-
лина, С. Л. Рубинштейна, Э. П. Стрельниковой, Н. 
Е. Щурковой [9; 30; 37; 40; 76; 91; 121; 122; 139; 
164] нами уточнено определение понятию «соци-
ально-педагогические условия». Социально-пе-
дагогические условия – это совокупность соци-
альных и педагогических обстоятельств, окружа-
ющих человека и оказывающих влияние на фор-
мирование личности.

Н. Н. Волобоева [30, с. 74] сформулировала 
два социально-педагогических условия, которые, 
по ее мнению, являются основными и способ-
ствуют развитию гражданской позиции моло-
дежи. Первое – включение педагогов в учеб-
но-воспитательную деятельность, в процессе 
которой будет проявляться их гражданская пози-

ция, что, в свою очередь, будет влиять и на фор-
мирование гражданской позиции осужденных. 
Для этого необходимо применять формы работы, 
актуализирующие гражданскую позицию не 
только осужденных, но и кадрового состава. При 
данном условии сотрудник выступает в роли – 
социально активной личности. Пассивность и 
отсутствие интереса ко всему окружающему 
невозможно скрыть педагогу, работающему с 
молодежью. Следовательно, причастность и 
увлеченность педагога в совместной деятельно-
сти с молодежью будут способствовать форми-
рованию активной гражданской позиции осу-
жденных. 

А. С. Макаренко [80] выделял признаки 
такого взаимодействия педагога с воспитанни-
ками: постоянная бодрость, ощущение собствен-
ного достоинства, физическая и психологическая 
защищенность юношей и девушек, готовность к 
действию, гордость за результаты своей деятель-
ности. Второе – взаимодействие в процессе учеб-
но-воспитательной деятельности педагогов и 
воспитанников, с использованием тематического 
плана, способствующего повышению уровня 
мотивации педагогов к совместной деятельности 
с осужденными по формированию их граждан-
ской позиции и развитию таких качеств, как 
гражданское поведение, гражданская ответ-
ственность, гражданские взгляды и т.д. Важным 
условием является организация деятельности с 
использованием интерактивных форм работы: 
тренингов, семинаров, дискуссий, мастер-клас-
сов и тому подобное, направленных на формиро-
вание гражданской позиции несовершеннолет-
них осужденных.

Г. С. Абрамова [3] трактовала интерактив-
ные формы работы как процесс взаимодействия 
между всеми участниками данного процесса, 
задействованными в совместной работе, в кото-
рой невозможно неучастие педагога.

Интерактивная деятельность строится на 
принципе взаимодействия между педагогом и 
воспитанниками, направлена на совместное при-
нятие решений и выполнение поставленных 
задач. Интерактивные формы деятельности отли-
чаются от традиционных, прежде всего тем, что 
они затрагивают индивидуально-личностные 
особенности каждого – его желания, чувства, 
эмоции, мысли, знания, умения, интерес к игро-
вым видам деятельности и сосредоточены на 
развитии его личности в целом. Данная форма 
исключает доминирование одного из участников 
образовательного процесса. В. В. Страхов [138], 
изучая интерактивные формы деятельности, 
отмечал, что они воздействуют на личность во 
всех отношениях, затрагивая знания, идеи, эмо-
ции, интерес, поведение, в отличие от традицион-
ных форм организации учебной деятельности.
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Обратимся к новейшему психологическому 
словарю В. Б. Шапаря с целью уточнить значения 
понятий «тренинг» и «упражнения». Тренинг – это 
специальные упражнения, направленные на тре-
нировку [98, с. 691]. Упражнения – это выполне-
ние повторных манипуляций с целью их освоения 
[98, с. 699]. По нашему мнению, это формы актив-
ного обучения, направленные на развитие опре-
деленных умений, а также социальных установок. 

Л. А. Петровская в своих работах выделяла 
понятие «социально-психологический тренинг» и 
уточняла, что это форма обучения, которая имеет 
свои характерные особенности и не связана с 
традиционными формами обучения и психологи-
ческим консультированием, а представляет собой 
особую разновидность процесса обучения 
посредством «вживания в роль» и принятия фор-
мирующегося в процессе межличностного 
сотрудничества жизненного опыта [107, с. 7]. 

Поэтому, по нашему мнению, применение 
тренинговых игр и упражнений в процессе фор-
мирования гражданской позиции осужденных 
способствует накоплению их жизненного опыта, 
что, в свою очередь, помогает реализовывать на 
практике навыки и умения и увидеть результаты 
деятельности «здесь и сейчас».

Дискуссия, по мнению Т. А. Полковниковой, 
«одна из наиболее эффективных форм учебной 
деятельности, которая представляет собой целе-
направленный обмен нетождественными мне-
ниями, суждениями, идеями, позволяющая орга-
низовать учебный процесс таким образом, чтобы 
учащийся проявлял себя в ней исследователем, 
который самостоятельно ставит вопросы, форму-
лирует проблемы, разрешает информацион-
но-познавательные противоречия» [117, с. 6]. 
Чтобы дискуссия состоялась нужно создать 
условия для доверительной беседы и взаимного 
уважения. Мастер-классы и семинары – это прак-
тические занятия, проходящие в форме лекций, 
семинаров или в свободном формате, на которых 
ведущий делится знаниями и опытом, направлен-
ными на определенный аспект знаний. 

А. С. Макаренко [80], изучая коллектив вос-
питанников, указывал, что в процессе обучения 
молодежи должна присутствовать игра, направ-
ленная на то, что каждый задействованный в ней 
подросток, что-то изображая, играя, будет ощу-
щать себя в новой роли.

Третье социально-педагогическое условие 
становления активной гражданской позиции 
юношей и девушек – это вовлечение осужденных 
в социальное проектирование с целью создания 
условий, в которых они смогут приобрести новые 
навыки, знания и умения и применить их в обще-
ственно-социальной деятельности. 

По мнению О. Е. Бочарова [26], результатив-
ной формой организации социально значимой 
деятельности несовершеннолетних, направлен-
ной на формирование их гражданской позиции, 
является социальный проект. Саморазвитие 
человека тесно связано с творческими процес-
сами. Работа в коллективе предоставляет боль-
шой спектр возможностей для раскрытия твор-
ческого потенциала. Возможность проявить себя, 
реализовать свои цели является мотивом для 
становления гражданской позиции осужденных. 
К творческому процессу можно отнести созда-
ние собственного проекта, в котором осужден-
ные ориентируются на собственный социальный 
опыт, поиск новой информации, необходимой для 
создания проекта. Социальный проект не может 
быть реализован без взаимодействия в группе, 
мололые люди стремятся наладить контакт с дру-
гими людьми, которые затрагивают интересы 
данного проекта. 

В последнее десятилетие проектная дея-
тельность людей активно развивается. Значи-
тельный вклад в разработку проблемы использо-
вания метода проектов внесли следующие уче-
ные: О. Е. Бочаров, И. А. Колесникова, Г. М. Кри-
ницкая, Т. В. Москвина [26; 66; 70; 89]. Нами 
уточнено определение «социальный проект». 
Социальный проект – это выстраивание социаль-
ных отношений, в которые включены педагоги и 
осужденные: первые являются руководителями 
проекта, вторые – создателями и исполнителями. 
Целями социального проектирования являются: 
создание воспитательной среды, в которой осу-
жденные получают возможность самостоятельно 
принимать решения, приобретать новые знания, 
решать возникающие проблемы. 

И. А. Колесникова [66] выделяла следующие 
принципы, на которые опираются подростки и 
педагоги при проектировании: актуальность, 
доступность, сотрудничество, мотивированность.

Четвертое социально-педагогическое усло-
вие – это внедрение в процесс обучения структу-
рированной модели формирования активной 
гражданской позиции осужденных.

Поэтому каждое из этих четырех взаимос-
вязанных условий оказывает влияние на форми-
рование личности в юношеском возрасте и, тем 
самым, формирует гражданскую позицию с 
помощью интересов, ценностей и потребностей 
осужденных.
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