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SYSTEM OF PRINCIPLES OF PRELIMINARY INVESTIGATION: 
THEORETICAL AND LEGAL INTERPRETATION AND PROBLEMS  
OF PRACTICAL IMPLEMENTATION

Annotation. The article provides an in-depth theoretical analysis of the management system 
that determines the activities of the bodies of preliminary investigation and inquiry. The author ex-
plores the hierarchical structure of procedural principles, analyzes the conflicts between the princi-
ple of ensuring individual rights and the public interests of the state. Special attention is paid to the 
transformations of the principles of immediacy and fatigue in the context of digitalization of criminal 
proceedings, as well as the role of judicial control as guarantees of legality at pre-trial stages. 

Key words: criminal procedure, criminal investigation, legality, presumption of innocence, 
procedural form, judicial control, individual rights, publicity.

Принципы предварительного расследова-
ния составляют концептуальный каркас 

уголовно-процессуальной деятельности, опреде-
ляя вектор развития правоприменительной прак-
тики. В юридической науке под принципами при-
нято понимать фундаментальные, руководящие 
идеи, закрепленные в законе и обладающие выс-
шей степенью императивности. Однако, как спра-
ведливо отмечает С. А. Шейфер, принципы — это 
не застывшие догмы, а «живые» правовые регу-
ляторы, содержание которых эволюционирует 
вместе с развитием общественных отношений и 
правосознания [1, с. 42].

Актуальность системного исследования 
принципов на стадии предварительного рассле-
дования обусловлена тем, что именно здесь 
закладывается фундамент будущего судебного 
решения. Любое отступление от основополагаю-
щих начал на данном этапе неизбежно влечет за 
собой девальвацию доказательственной базы и 
нарушение баланса между интересами правосу-
дия и правами человека.

В доктрине уголовного процесса традици-
онно выделяют общеправовые, межотраслевые и 
специфические принципы. На стадии предвари-
тельного расследования ключевое значение при-
обретают следующие группы:

1.	 Принцип законности (ст. 7 УПК РФ). Это уни-
версальный императив, требующий безус-
ловного соблюдения норм Конституции РФ 
и УПК РФ. Законность выступает мерилом 
допустимости любого следственного дей-
ствия. Как указывал Р. С. Белкин, «процес-
суальная форма — это не бюрократический 
барьер, а единственная гарантия того, что 
истина будет добыта законным путем» [2, с. 
88].

2.	 Принцип публичности. Расследование уго-
ловных дел осуществляется в интересах 
всего общества, независимо от воли потер-
певшего (за исключением дел частно-пу-
бличного обвинения). Публичность налагает 
на следователя обязанность принять все 
предусмотренные законом меры к установ-

лению события преступления и изобличе-
нию виновных.

3.	 Принцип презумпции невиновности (ст. 14 
УПК РФ). Несмотря на то что на стадии рас-
следования формируется обвинительный 
тезис, данный принцип требует от следова-
теля сохранения объективности и толкова-
ния всех неустранимых сомнений в пользу 
подозреваемого.
Обеспечение подозреваемому и обвиняе-

мому права на защиту (ст. 16 УПК РФ) является 
стержневым принципом, определяющим состяза-
тельный характер процесса даже на досудебных 
стадиях. Проблема заключается в том, что на 
практике право на защиту часто воспринимается 
следствием как препятствие для оперативного 
раскрытия преступления.

Однако, как подчеркивал Ф. В. Глазырин, 
активное участие защитника в следственных дей-
ствиях не только гарантирует права обвиняемого, 
но и «дисциплинирует следствие, предотвращая 
совершение тактических и процессуальных оши-
бок, которые в будущем могут привести к развалу 
дела в суде» [3, с. 115]. Коллизия возникает в 
ситуациях, когда законные интересы защиты 
вступают в противоречие с необходимостью 
сохранения следственной тайны. Разрешение 
этого противоречия требует от законодателя 
более тонкой настройки механизмов ознакомле-
ния защиты с материалами дела на ранних эта-
пах.

Производство следственных действий, 
таких как обыск, освидетельствование или лич-
ный обыск, сопряжено с серьезным вмешатель-
ством в сферу личной свободы. Статья 9 УПК РФ 
прямо запрещает действия, унижающие честь 
или создающие угрозу жизни и здоровью.

В контексте психологической антропологии 
данный принцип тесно связан с этикой след-
ственной деятельности. Нарушение этических 
норм при допросе или обыске не только амо-
рально, но и тактически пагубно, так как разру-
шает психологический контакт и вызывает закон-
ное противодействие со стороны участников 
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процесса. О. Я. Баев справедливо указывал на 
«недопустимость использования слабостей и 
психофизиологических особенностей личности 
для получения показаний», что является прямой 
проекцией принципа гуманизма на криминали-
стическую тактику [4, с. 156].

В условиях расширения полномочий орга-
нов следствия возрастает роль судебного кон-
троля (ст. 29 УПК РФ). Суд выступает арбитром в 
вопросах ограничения конституционных прав 
граждан (заключение под стражу, производство 
обыска в жилище, контроль переговоров).

Современная доктрина рассматривает 
судебный контроль не как вмешательство в дея-
тельность следствия, а как «внешний контур обе-
спечения законности». Проблема здесь кроется в 
зачастую формальном подходе судей к рассмо-
трению ходатайств следователей. Глубокий, 
непредвзятый анализ обоснованности ограниче-
ний прав личности является единственным засло-
ном на пути следственного произвола.

Цифровая эпоха бросает вызов классиче-
скому пониманию принципов непосредственно-
сти и устности. Дистанционные допросы посред-
ством видеоконференцсвязи, электронный доку-
ментооборот и использование результатов ИИ в 
анализе данных требуют переосмысления границ 
процессуальной формы.

Существует риск, что «технологическая 
целесообразность» начнет доминировать над 
правовыми гарантиями. Принцип неизменности 
доказательственной информации в цифровой 
среде становится новым вызовом для кримина-
листики. Как отмечает Е. Р. Россинская, «цифро-
вая форма фиксации требует разработки новых 
стандартов верификации, без которых принципы 
законности и достоверности превращаются в 
декларации» [5, с. 212].

Резюмируя вышеизложенное, следует кон-
статировать, что система принципов предвари-
тельного расследования — это не механический 
набор правил, а сложный, взаимосвязанный 
организм. Эффективность расследования дости-
гается не за счет доминирования одних начал над 
другими (например, публичности над правами 
личности), а через их гармоничное сочетание.

Дальнейшее совершенствование уголов-
но-процессуального законодательства должно 
быть направлено на укрепление гарантий прав 
личности и повышение транспарентности след-
ственной деятельности. Только неукоснительное 
следование духу и букве принципов расследова-
ния позволяет обеспечить достижение целей 
правосудия и сохранение доверия общества к 
правоохранительной системе.
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