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Аннотация. Индивидуальная профилактика несовершеннолетних сексуальных преступ-
ников может выступать в качестве фактора, направленного на снижения числа осуждённых, 
поскольку преследует цель  исправление и перевоспитание подростка либо изменение его 
криминогенной ориентации. В этой связи, особое значение имеет правильное сексуальное 
воспитание несовершеннолетних, формирование у них знаний о взаимоотношениях полов, об 
общественно приемлемых и безопасных формах поведения в различных ситуациях. 
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Annotation. Individual prevention of juvenile sexual offenders can be a factor in reducing the 
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Сексуальные преступления на практике 
наносят существенный вред охраняе-

мым законом правам и свободам, а также жизни 
и здоровью личности [1, с. 46]. В Российской 
Федерации также довольно активно осуществля-
ется индивидуальная профилактика сексуальных 
преступлений. Суть данной профилактики 
состоит в применении уполномоченными право-
охранительными органами специальных мер по 
недопущению совершения конкретным лицом 
преступлений сексуального характера [2, с. 63]. 

Современная правоприменительная прак-
тика свидетельствует о том, что совершение пре-
ступлений сексуального характера, в том числе в 
отношении лиц, находящихся в беспомощном 
состоянии, происходит со стороны несовершен-
нолетних. 

В связи с этим, актуальность приобретает 
вопрос об осуществлении индивидуального пред-
упреждения в отношении потенциальных сексу-
альных преступников, не достигших возраста 18 
лет, поскольку совершение преступлений в воз-

DOI: 10.24412/2782-3830-2025-9-208-211



№  9 -  2025                        РОССИЙСКИЙ  НАУЧНЫЙ  ВЕСТНИК

209

расте от 14 до 18 лет не влечет признание его 
рецидивистом, но может отрицательно сказаться 
на его преступной деятельности. Большинство 
жертв, несмотря на попытки противостоять 
надругательствам, ничего не сообщают о них в 
соответствующие органы [3, с. 54]. Следует отме-
тить снижение социализации, когда несовершен-
нолетние познавали моральные ценности от 
старших и общества [4, с. 47]. В это связи необхо-
димо спасти потерянных и эксплуатируемых 
несовершеннолетних и привлечь к уголовной 
ответственности тех, кто виновен в их виктимиза-
ции. Нейтрализовать тех, кто вовлек несовер-
шеннолетних занятие проституцией. Эти рассле-
дования варьируются от одного сводника, имею-
щего одну или двух проституток, до сводников, 
имеющих большое количество проституток раз-
ных по возрасту, этническому и социально-эко-
номическому происхождению.

Статистические данные подтверждают 
неблагоприятные тенденция в структуре престу-
плений Главы 25 (Преступления против здоровья 
населения и общественной нравственности) УК 
РФ. 

Так, в 2010 году по ряду преступлений число 
лиц женского пола, совершившие преступления 
составило: вовлечение в занятие проституцией 
ст. 240 УК РФ – 38; получение сексуальных услуг 
несовершеннолетнего ст. 240.1 УК РФ – 2; органи-
зация занятия проституцией ст. 241 УК РФ – 335; 
незаконные изготовление и оборот порнографи-
ческих материалов или предметов ст. 242 УК РФ 
– 108; изготовление и оборот материалов или 
предметов с порнографическими изображени-
ями несовершеннолетних ст. 242.1 УК РФ – 49; 
использование несовершеннолетнего в целях 
изготовления порнографических материалов или 
предметов ст. 242.2 УК РФ – 8 [9]. 

Сексуальные преступники, совершающие 
половые преступления в отношении беспомощ-
ных, нередко на себе, в  детском или подростко-
вом возрасте, испытали жестокое отношение со 
стороны родителей, законных представителей, 
взрослых, либо стали жертвами половых престу-
плений. В результате они продолжают на подсо-
знательном уровне испытывать угрозу со сто-
роны взрослых и начинают искать отношения с 
другими, в том числе в силу их беспомощного 
состояния, когда жертвы не могут оказать сопро-
тивление так же, как и несовершеннолетний пре-
ступник в детстве. 	 Профилактическая работа 
лицами, ставшими жертвами сексуальных пре-
ступлений, в современном обществе должна 
быть направлена на правовое сдерживание, про-
филактические нормы и систему правового вос-
питания. Огромную роль в профилактической 

работе половых преступлений должны выполнять 
государственные и негосударственные центры 
профилактики.

Под специальными условиями предупреж-
дения сексуальной насильственной преступности 
следует понимать совокупность мер по устране-
нию причин и условий, способствующих совер-
шению отдельных видов половых преступлений 
[5, с. 35]. Так, специальные условия могут быть 
направлены на предупреждение указанных пре-
ступлений на бытовой почве. 

К специальным мерам предупреждения 
сексуальной насильственной преступности стоит 
относить: обнаружение и предотвращение нега-
тивных факторов в семейных отношениях и в 
быту с целью недопущения актов сексуальной 
агрессии в отношении родственников; нейтрали-
зация семейно–бытовых конфликтов, в том числе 
посредством своевременного оказания психоло-
гической помощи членам семей; обеспечение 
своевременной реакции на поступление сообще-
ний о совершении сексуальных преступлений в 
отношении близких родственников.	

В настоящее время в России активно стали 
развиваться центры социально–психологической 
помощи населению, телефоны доверия, службы 
семьи. В рамках этих учреждений реализуются 
специальные разработанные программы помощи 
гражданам, при этом осуществляется принцип 
комплексного подхода, системной работы прак-
тикующих психологов, социальных работников, 
юристов, врачей. Основная задача в профилак-
тической работе от сексуальных преступлений 
состоит в повышении сознательности общества, 
осознании источника насилия, проведение про-
светительских и образовательных программ, а 
так же в защите прав уязвимых членов семьи 
(дети) и непосредственная помощь в кризисных 
ситуациях. 

Первостепенную роль в основе индивиду-
альной виктимологической профилактики играет 
виктимологическое и полове воспитание. Викти-
мологическое воспитание заключается в разви-
тии определенных навыков по пониманию экс-
тремальной ситуации, угрозы и способов выхода 
из сложившейся обстановки с минимальным 
ущербом. Следует заметить, что уже четырех и 
пятилетним детям доступны простые и обучаю-
щие игры, прививающие навыки осторожного 
обращения с чужими людьми, концентрации вни-
мания на неординарных ситуациях и т.п.» [6]. Вик-
тимологическое воспитание широко применяется 
в образовательных программах при проведении 
занятий по праву, а также в образовательных 
организациях при преподавании дисциплин уго-
ловно–правовой направленности. Данное воспи-
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тание также может осуществляться и в рамках 
просветительной работы со стороны правоохра-
нительных органов. 

При определении направлений предупреди-
тельной деятельности необходимо ориентиро-
ваться на специфику совершения преступлений 
и, соответственно, конкретные криминогенные 
факторы. Индивидуальное предупреждение 
предполагает воздействие на лиц, в отношении 
которых есть основания полагать о возможном 
совершении ими преступления. Результаты ана-
лиза статистических данных подтверждают, что 
часть осужденных за совершение сексуальных 
преступлений вновь совершает анализируемые 
преступления. 

В текущий момент сексуальные преступле-
ния против лиц, находящихся в беспомощном 
состоянии, является следствием возникновения и 
развития совокупности причин и условий. Совер-
шению указанных преступлений, способствуют 
недостатки социального, экономического и нрав-
ственного развития населения [1, с. 53].

Необходима индивидуальная программа 
специально-криминологического и индивидуаль-
ного предупреждения преступлений сексуаль-
ного характера в отношении лиц, находящихся в 
беспомощном состоянии, целью, которой будет 
являться  противодействие криминальным про-
цессам в обществе в части применения насилия в 
сфере сексуальных отношений, сокращение 
количества преступлений сексуального харак-
тера.

К числу основных направлений должно вхо-
дить  выявление, теоретическое изучение причин 
и условий сексуальной преступности, формиро-
вание криминологических учетов личности пре-
ступника и жертвы в сексуальных преступлениях, 
а также индивидуальная профилактика, выража-
емая в проведении просветительских лекций в 
образовательных организациях, проведение 
сотрудниками правоохранительных органов 
антинасильственных акций.

Если затронуть опыт некоторых зарубеж-
ных стран, то следует  отметить следующее:  «Как 
и в Российской Федерации, так и в иностранных 
государства довольно активно осуществляются 
общесоциальное и индивидуальное предупре-
ждение сексуальных преступлений; законода-
тельство многих современных государств закре-
пляет специальные меры ответственности за 
совершение сексуальных преступлений; суще-
ственное значение на практике в зарубежных 
странах имеет информационная профилактиче-
ская деятельность по, прежде всего, доведению 
до населения опасностей сексуальных престу-
плений и повышению уровня правовой культуры 
общества» [7, с.167].

Предупредительная работа в сфере сексу-
ального насилия в настоящее время осуществля-
ется в отношении женщин и несовершеннолет-
них; предупреждение сексуального насилия обе-
спечивается разработкой и исполнением регио-
нальными сообществами и отдельными 
государствами специальных программ. Напри-
мер, «Программа TakeBacktheTech была иниции-
рована в 2006 году Программой Ассоциации про-
грессивных коммуникаций по защите прав жен-
щин. Участники программы организуют такие 
мероприятия, как: семинары по безопасности в 
Интернете, мониторинг средств массовой инфор-
мации по сообщениям об изнасилованиях, акции 
солидарности на улицах и в онлайн–пространстве 
и дискуссии о праве женщин на частную жизнь. 
Программа была взята на вооружение, адаптиро-
вана такими странами, как Бангладеш, Босния и 
Герцеговина, Бразилия, Германия, Демократиче-
ская Республика Конго, Индия, Камбоджа, 
Канада, Кения, Македония, Мексика, Малайзия, 
Пакистан, Филиппины, Руанда, Южная Африка, 
Уганда, Великобритания, Уругвай, США» [8].

Прогноз должен быть положительным, это 
должно повлечь снижение уровня сексуальной 
преступности, повышение уровня правовой и 
личной (физической) защиты лиц, находящихся в 
беспомощном состоянии, повысить уровня пра-
вовой культуры населения.

Вместе с тем, предупреждение сексуальной 
насильственной преступности должно  прово-
диться в соответствии с общими и специальными 
правилами борьбы с преступлениями, в том числе 
путем принятия специальных региональных и 
муниципальных программ. Индивидуальная про-
филактика была и остается ключевым фактором 
в снижении числа осужденных, поскольку она 
направлена на работу с лицами, уже находящи-
мися в группе риска совершения преступлений, 
что позволяет предотвратить их дальнейшее вов-
лечение в криминальную деятельность и снизить 
число осужденных.
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