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Аннотация. Симбиоз технологий и заведомо ложной информации сильно повлияло на 
политические взгляды в современном глобализированном мире. Любой пользователь соци-
альной сети несколькими простыми щелчками мыши создать контент, который не прошел 
проверку на соответствие фактам и точности. Скорость, глубина и размах распространения 
фейковых новостей через социальные сети намного превышают объемы распространения 
реальных новостей через традиционные СМИ. Дезинформирующий контент в социальных 
сетях может стать вирусным и достичь широкой аудитории прежде, чем удастся дать опровер-
жение. В статье обозначено несколько стратегий борьбы с неправдивой информацией, начи-
ная от цифрового регулирования и до правовых мер воздействия. Акцент сделан на выявле-
ние эффективных мер противодействия ложным новостям и на обеспечение понимания того, 
как может развиваться законодательство для решения этой широко распространенной в эпо-
ху цифровых технологий проблемы. В заключении делается вывод, что борьба с фейковыми 
новостями требует многогранного подхода, выходящего за рамки традиционных средств пра-
вовой защиты и включающего повышение медиаграмотности населения и обеспечение по-
дотчетности всех без исключения цифровых платформ.
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Введение
В эпоху информационной перегрузки люди 

уже не могут отличить достоверную информацию 
от фальшивой. Распространение цифровых плат-
форм по самостоятельному созданию и рассылке 
подписчика контента только усилило эту про-
блему. Негативные последствия от вымыслов, 
касающихся здравоохранения, пенсионной 
системы и политической обстановки, уже ощу-
щают не только отдельные личности, но и обще-
ство в целом. Концепция «фейковых новостей» 
— это уже не просто неверная информация, а ее 
злонамеренное искажение, ведущая к психологи-
ческим расстройствам, финансовому неблагопо-
лучию и подрыву политической стабильности в 
стране [1]. Их влияние выходит за рамки индиви-
дуального познания и охватывает общественные 
процессы. Роль цифровых платформ в этом кон-
тексте является ключевой, поскольку именно 
они, в отличие от традиционных СМИ, основное 
средство распространения фальсификаций. Пра-
вовая проблема заключается не только в выявле-
нии фальшивых новостей, но и в том, не посягает 
ли полный запрет на освещение злободневных 
тем на свободу слова. 

Правовые меры реагирования на фейковые 
новости в мире сильно различаются. Одни вводят 
строгие меры, вплоть до уголовного преследова-
ния, другие ограничиваются только саморегули-
рованием цифровых платформ с помощью искус-
ственного интеллекта. Баланс между регламенти-
рованием и свободой самовыражения очень хру-
пок, поскольку слишком чрезмерно жесткие 
ограничения рискуют подавить законные дебаты. 
Поэтому правовые рамки должны быть гибкими, 
чтобы адаптироваться к изменяющему ланд-
шафту цифровых коммуникаций, и в тоже время, 
защищать «умы» от информационных провока-
ций [2]. 

Эффективность правовых стратегий в 
борьбе с фейковыми новостями зависит не 
только от технической грамотности модератора и 
его когнитивных способностей, но и от правовых 
норм. 

Повышение медиаграмотности населения и 
когнитивной устойчивости к сфальсифицирован-
ной информации, а также обеспечение подотчет-
ности цифровых платформ становится первосте-
пенной. 

Эффективная борьба с фейковыми ново-
стями требует совместных усилий правоохрани-
тельных органов, образовательных учреждений и 
технологической сферы, направленных на защиту 
общественного диалога от негативного воздей-
ствия ложной информации. 

Цель статьи — изучить различные правовые 
стратегии, используемые для борьбы с фейко-
выми новостями.

Методика исследования
В данной статье использовались системати-

зированные и обобщенные данные из избранных 
источников, а также были проанализированы 
законы и подзаконные акты Китая, России и 
стран Западной Европы, касающиеся фейковых 
новостей. Среди методов и подходов в исследо-
вании были использованы: общефилосовские, 
общенаучные и частнонаучные (формально-юри-
дический) методы, а также ситуационный, экс-
пертный и прогнозный подходы. 

Результаты исследования
В научной юридической литературе ста-

вится вопрос о проблемах правового характера 
при регулировании новостной информации.

В. Р. Богословская, Ф. И. Шарков рассма-
тривают характер создания и распространения 
«поддельных» новостей с точки зрения их гло-
бального воздействия и говорят о проблеме 
дефиниции понятия «фейковые новости» [3]. 

В. С. Клементьева считает, что опасность 
грубого ограничения свободы слова в связи с 
вступлением в силу соответствующих законов не 
совсем обоснованно. Во-первых, речь идет о 
запрете недостоверной общественно значимой 
информации, маскируемой под новости, а во-вто-
рых, закон не запрещает оценочные суждения 
власти подобающими словами [4]. 

Н. А. Ильиных делает вывод о том, что нали-
чие ст. 2073 УК РФ обусловлено высокой степе-
нью общественной опасности заведомо ложных 
политических новостных сюжетов в условиях 
проведения специальной военной операции, а 
самым эффективным методом борьбы с 
киберэкстремистскими фейками является про-
светительская работа среди населения [5].

А. В. Калач, Н. Г. Кулакова, Р. Б. Головкин 
анализируют юридические определения понятия 
«фейковые» новости в различных странах мира и 
конкретизируют его словами «с целью внедрения 
в сознание массовой аудитории заведомо лож-
ных сведений» [6]. 

А. Г. Титова приводит ряд мероприятий, сни-
жающих заразительность, распространяемость и 
живучесть слухов (официальное опровержение, 
доведение до абсурда, публичное разоблачение 
«сплетника», ирония, создание контрслуха и т.д.) 
[7]. 

А. П. Суходолов, А. М. Бычкова расцени-
вают Закон № 208-ФЗ «О борьбе с недостовер-
ной информацией» 2017 года, как адекватный 
превентивный барьер на пути вбросов фейковых 
новостей в «Яндекс.Новости» и «Новости Google» 
[8]. 

В. О. Давыдов выделяет три причины рас-
пространения заведомо ложных новостей в соци-
альных сетях: анонимность доступа и масштаб-
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ность аудитории, трансграничный характер 
информационной преступной деятельности и 
высокая скорость распространения мультиме-
дийного и деструктивного контента [9]. 

Ю. Г. Семикина, О. Н. Демушина, Е. В. Гуля-
ева, Л. Г. Компанеева замечают в фейковых ново-
стях агрессивное и манипулятивное воздействие 
на читателей (навешивания «ярлыков», включе-
ние фотографий в неадекватный им дискурс, 
желание моделировать покупательское поведе-
ние и т. д.) [10]. 

Е. Д. Орехова констатирует, что пакет зако-
нов, касающийся блокировок сайтов за распро-
странение «фейковых новостей» не достаточно 
суров, так как не предусматривает возможность 
удалить информацию с ананонимных сайтов и не 
конкретизирует понятие «недостоверная обще-
ственно значимая информация» [11]. 

В. В. Посиделова, подвергая анализу ново-
сти иностранных СМИ, делает вывод о том, что 
они отличаются явной истеричностью и обвини-
тельным уклоном в адрес России. Такая пост-
правда, где массово дискредитируются действия 
Вооруженных сил РФ, однозначно не должна 
доходить до россиян [12].

Предпосылкой демократии является то, что 
каждый человек имеет право свободно выражать 
свое мнение. Ведь только обеспечивая свобод-
ное выражение мнений и не подвергаясь пресле-
дованиям за это, меньшинство подчиняется боль-
шинству. Как и в случае с «невидимой рукой 
рынка» Адама Смита, когда людям предоставля-
ется естественная свобода и позволено конкури-
ровать друг с другом, в соревнованиях логиче-
ских выводов намного легче найти истину. Стол-
кновение множества идей сформирует «рынок 
идей», а сильный рынок сам сможет отличить 
истинное от ложного. Кроме того, участники 
«рынка идей» придают большее значение правди-
вой информации, чем ложной. Если человек полу-
чил большое количество ложной информации, то 
он будет искать компенсации в таком же объеме 
правдивой информации. Лучшее противоядие от 
плохой идеи — хорошая. Ложь и заблуждения 
лучше всего разоблачаются посредством обсуж-
дения, а зло нивелируется образованием. 

Сегодняшнее использование Интернета и 
его будущий потенциал ставятся под сомнение 
из-за того, что правительства многих стран 
широко используют отключение «нежелатель-
ных» сайтов. Регулирование контента дает прави-
тельству стран возможность контролировать 
распространение «неугодной» информации вме-
сто того, чтобы позволять общественности делать 
выбор в свободном диалоге множества точек 
зрения. Однако, лживые высказывания общего 
характера по-прежнему трудно эффективно кон-
тролировать. 

Юридическая ответственность за фейковые 
новости в основном ограничивается выявлением 
злонамеренной ложной информацией о том, что 
одно лицо намеренно наносит ущерб репутации 
другому, и поэтому диффамация — это наиболее 
распространенный вид судебных исков за вводя-
щую в заблуждение информацию в области 
общего права. 

Высокая стоимость создания реальных 
новостей привела к их сокращению, создав 
порочный круг производства фейковых новостей, 
для которых не требуется ни тщательного рас-
следования, ни объективной проверки, ни про-
фессиональных журналистов. Между тем, фейко-
вые новости могут привлечь достаточное внима-
ние населения и дать краткосрочный экономиче-
ский эффект. Поэтому люди не могут получить 
доступ к сопоставимому объему правдивой и 
ложной информации и теория «рынка идей» ста-
новится утопичной. 

Традиционные СМИ в доцифровую эпоху в 
определенной степени выполняли работу гейтки-
пера. В настоящее время распространение 
онлайн-информации основано на алгоритмах, где 
контент фильтруется машинной программой, 
которая не может интегрировать человеческие 
ценности в стандарты проверки. В основе алго-
ритмического механизма лежит максимизация 
популярности, поэтому сайты с поддельными 
новостями имеют те же условия, что и постав-
щики добросовестного онлайн-контента. Кроме 
того, технические параметры социальных сетей 
способствуют мгновенному распространению 
фейковых новостей точно по целевой аудитории, 
используя массивы данных о психологических, 
демографических и географических характери-
стиках пользователей [13]. Далее задействуется 
вирусная пересылка лжи от человека к человеку 
в беспрецедентном диапазоне. Повторяющаяся 
информация, но в различных форматах быстро 
укореняется в сознании людей и меняет их 
взгляды людей на реальные вещи.

Теория «рациональной аудитории» может 
существовать только в идеале, на самом деле 
человеческий разум ограничен и люди предпочи-
тают ту информацию, которая подтверждает их 
гипотезы, а не опровергает их. 

В цифровой среде люди больше доверяют 
идеологически ориентированным сообщениями, 
а не общим высказываниям, что способствует 
большему потреблению и принятию фальшивых 
новостей. Усиливает эту негативную тенденцию 
неопределенность информационной среды и 
непрерывное развитие внешнего мира. Репута-
ция СМИ замещается доверием к информацион-
ному субъекту, и потребитель начинает отличать 
правдивые новости от ложных в зависимости от 
того, кто их произнес. Единый фоновый инфор-
мационный поток формирует «фильтрующий 
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пузырь» и обычному человеку отличить правду от 
лжи становится практически невозможно. 

Развитие медиатехнологий значительно 
сократило цикл производства новостей и вре-
мени, чтобы противостоять фальшивым новостям 
посредством экспертного диалога практически 
не осталось. 

Глобальные социальные платформы вывели 
международную коммуникацию за рамки нацио-
нального суверенитета, что способствует транс-
граничному распространению фейковых ново-
стей. 

Во всем мире страны пытаются найти спо-
собы справиться с глобальной проблемой фейко-
вых новостей законодательным путем. Германия 
в 2017 году впервые ввела Закон об управлении 
социальными сетями (Netzwerkdurchsetzungs- 
gesetz, сокращенно NetzDG), который требует, 
чтобы платформы удаляли информацию, иденти-
фицированную как заведомо ложную и разжига-
ющую ненависть среди людей, и предусматри-
вает весомые штрафы до 50 миллионов евро [14]. 
Данный закон послужил моделью для аналогич-
ных нормативных актов в России, Сингапуре и 
Филиппинах. Первая версия закона подверглась 
критике в отношении свободы слова и отсутствия 
механизма обжалования. В 2021 году были вне-
сены поправки в отношении жалоб на незакон-
ный контент и введение отчетов по «прозрачно-
сти» контента. 

В июле 2018 года Парламент Франции рати-
фицировал законопроект «О борьбе с фейко-
выми новостями», выдвинутый президентом 
Эммануэлем Макроном. Закон требует, чтобы 
социальные сети раскрывали информацию о 
финансировании того или иного кандидата, а 
сами баллотировавшиеся могли подавать в суд 
на удаление спорных новостных сообщений. В 
Великобритании было создано подразделение 
национальной безопасности по решению про-
блемы с фейковыми новостями [15]. В 2019 году в 
Сингапуре был принят закон о онлайн-дезинфор-
мации и киберманипулировании, предусматрива-
ющий штраф в 5 млн. юаней за отказ по удаление 
фейковых новостей. Если пользователь социаль-
ной сети публикует «лживые посты» более трех 
раз, то он заносится в реестр источников фаль-
шивой информации и лишается права на разме-
щение сторонней рекламы. В Малайзии с 2019 
года также действует закон о борьбе с дезинфор-
мацией, который предусматривает штраф в раз-
мере 0,8 млн. юаней и до шести лет тюремного 
заключения. В 2019 году Президент России Вла-
димир Путин подписал закон о блокировке фей-
ковых новостей, по которому суды стали требо-
вать опровержение не только у журналистов, но 
и у блогеров. Для усиления закона и создания 
рычагов по его применению были введены 
поправки в Кодекс об административных право-

нарушениях и Уголовный кодекс за отказ опубли-
ковать опровержение. Сегодня представители 
российской власти анализируют «сомнительную» 
информацию по двум критериям: опасность для 
общества и степень достоверности. Смыл рос-
сийских законопроектов не в том, чтобы наказать 
СМИ за «фейк», а именно в создании преграды 
для волны лживых сообщении и недопущения 
паники среди населения. 

Большой критике в мире подвергается 
Telegram, так как эта платформа не принимает 
мер против экстремистского контента. Боты 
Telegram используются для продажи взломанных 
телефонных номеров пользователей социальных 
сетей или искусственно созданных фотографий 
обнаженной натуры.

Из представленной выше информации 
можно сделать выводы, что многие страны регу-
лируют фейковые новости через правовые 
системы.

По мнению автора, высокопоставленным 
лицам не нужно строго подвергать цензуре лож-
ную информацию, а усилия на борьбу с фейко-
выми новостями направить на обеспечение боль-
шой свободы слова, образование и саморегуля-
цию. В первом случае, ведущую роль должны 
играть негосударственные организации по про-
верке фактов или основные новостные агентства, 
которые могут исправлять и опровергать ложное 
содержание постов в социальных сетях. Во вто-
ром случае, государственные учреждения 
должны направить все свои силы на работу со 
школами и местными сообществами по повыше-
нию цифровой медиаграмотности населения, что 
станет «вакциной» от ложной пропаганды. Для 
того чтобы такая медиаграмотность вошла в 
учебный план школы, а также стала универсаль-
ной компетенцией для студентов, требуется поли-
тическая воля руководства страны. В третьем 
случае, эффективным способом борьбы с 
деструктивной информацией является саморегу-
лирование в сугубо российских социальных сетях 
(VK Видео, Rutube, ВКонтакте, Одноклассники). 
Например, можно включить функцию «новостная 
бирка», позволяющую политическим новостям из 
проверенных источников появляться на самом 
видном месте. Те же новости, которые имеют хотя 
бы оттенок информационной войны не должны 
получать огласки в российском обществе.

Заключение
Поддельные новости — это сложная про-

блема для быстрого юридического решения. 
Слишком свободная «речевая стихия» не только 
не в состоянии контролировать вводящую в 
заблуждение информацию в условиях информа-
ционного взрыва и рекомендательных алгорит-
мов социальных сетей, но и наносит вред разви-
тию демократических процессов. Концепция 
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«рынка идей», великолепно работавшая при тра-
диционных СМИ, делает невозможным соблюде-
ние правил борьбы с «фейк-ньюс» в цифровом 
мире. Поэтому страны с цифровой экономикой 
создали правовые системы, к которых норматив-
ные акты имеют запрещающий посыл. Однако, 
такое воздействие на пространство ложных 
новостей слишком ограничено, так как контроли-
ровать межнациональные сообщения в социаль-
ных сетях просто невозможно. Правда — это 
порождение человеческого сознания, и она 
всегда эмпирична, и поэтому заведомо ложные 
новости не должны попадать под действие пра-
вила о свободе слова. Новости — это средство 
распространения точной информации среди 
общественности, на основании которой оно 
выносит обоснованные суждения. Кроме того, 
постоянно меняющийся характер медиа-ланд-
шафта требует, чтобы законы о фейковых ново-
стях оставались динамичными, адаптируемыми и 
обновляемыми. 
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