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ПРАКТИЧЕСКИЕ МЕХАНИЗМЫ И ФОРМЫ ПРОФИЛАКТИКИ 
ЭКСТРЕМИЗМА В МОЛОДЕЖНОЙ СРЕДЕ

Аннотация. В данной статье рассмотрены механизмы и способы профилактики экстре-
мистских проявлений среди молодежи. В настоящее время вопрос решения данной пробле-
мы стоит особенно остро. В большей степени это связано с проведением специальной воен-
ной операции на территории Украины и с разовыми акциями террора в некоторых субъектах 
нашей страны. Так, в первом квартале текущего года в регионах наблюдалось увеличение 
числа случаев вовлечения молодых людей в экстремистскую деятельность, что являлось 
следствием действий украинских спецслужб и радикальных пропагандистов. Основным ин-
струментом вербовки молодежи стали социальные сети и интернет-ресурсы. Вступая в кон-
такт с манипуляторами, молодежь подвергается влиянию психологически подкованных чле-
нов экстремистских организации, которые используют разные методы для склонения их к 
совершению преступлений. 

В работе обозначены различные мероприятия по профилактике экстремизма среди мо-
лодых людей; роль традиционных религиозных организации по воспитанию грамотного под-
растающего поколения в плане духовности и нравственности; перечислен и охарактеризован 
различный софт для мобильных телефонов, который блокирует нежелательные сайты и при-
ложения. 

В настоящее время необходимо усилить эффективность работы правоохранительных 
органов, педагогических и социальных работников, представителей духовенства и сотрудни-
ков других сфер по профилактике и предупреждению экстремизма в молодежной среде. 

Ключевые слова: экстремистские организации, молодежная среда, вербовка, социаль-
ные сети, профилактические мероприятия, радикализм. 
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PRACTICAL MECHANISMS AND FORMS OF PREVENTION  
OF EXTREMISM AMONG YOUNG PEOPLE

Annotation. This article discusses the mechanisms and methods of preventing extremist man-
ifestations among young people. Currently, the issue of solving this problem is particularly acute. To 
a greater extent, this is due to the conduct of a special military operation on the territory of Ukraine 
and to one-time acts of terror in some regions of our country. Thus, in the first quarter of this year, 
there was an increase in the number of cases of young people being involved in extremist activities 
in the regions, which was a consequence of the actions of the Ukrainian special services and radical 
propagandists. Social networks and online resources have become the main tool for recruiting 
young people. By coming into contact with manipulators, young people are influenced by psycho-
logically savvy members of extremist organizations who use various methods to incite them to com-
mit crimes.

The paper outlines various measures to prevent extremism among young people; the role of 
traditional religious organizations in educating the literate younger generation in terms of spirituality 

DOI: 10.24412/2782-3830-2025-5-160-163



№  5 -  2025                        РОССИЙСКИЙ  НАУЧНЫЙ  ВЕСТНИК

161

and morality; and lists and characterizes various mobile phone software that blocks unwanted web-
sites and applications. 

Currently, it is necessary to strengthen the effectiveness of the work of law enforcement agen-
cies, educational and social workers, representatives of the clergy and employees of other fields in 
the prevention and prevention of extremism among young people.

Key words: extremist organizations, youth environment, recruitment, social networks, preven-
tive measures, radicalism.

Для комплексного решения вопросов по 
профилактике распространения и про-

тиводействию идеологии экстремизма среди 
молодежи необходимо разработать и применить 
меры в рамках совокупности мероприятий. При 
этом необходимо учитывать следующие факторы: 
действующее законодательство, характерные 
особенности экстремистских проявлений среди 
молодежи на современном этапе и формы их 
распространения. Исходя из изложенного мы 
предлагаем для решения указанных проблем 
проведение следующих мероприятий:

1.	 Мероприятия информационного характера. 
Направлены на выпуск информационных 
буклетов, книг, периодических изданий, 
онлайн-ресурсов, социальной рекламы, 
публикаций в средствах массовой инфор-
мации, а также их активное распростране-
ние в широких слоях населения. К примеру, 
освещение преступлений неонацисткого 
режима на Украине против мирного населе-
ния, преступления на Кавказе со стороны 
религиозных экстремистов и террористов и 
другие. Необходимо систематически прово-
дить лекции по наболевшим темам с исполь-
зованием современных технологий и сети 
Интернет. Следует привлекать соответству-
ющих специалистов для создания докумен-
тальных фильмов и видеороликов, учитывая 
возрастные особенности аудитории, для 
которой они предназначены. 

2.	 Мероприятия образовательного характера. 
В образовательных организациях необхо-
димо разработать спецкурсы, в рамках 
которых обучающиеся будут разбирать 
понятие и сущность экстремизма, пере-
смотр этого понятия с учетом современных 
реалий. Также будут анализироваться нега-
тивные последствия этого деструктивного 
явления для нашей молодежи. На этом этапе 
необходимо проведение мероприятий науч-
но-представительского и научно-исследо-
вательского характера в рамках специаль-
ных курсов (конференции, выставки, семи-
нары, конкурсы, круглые столы). Представи-
телям правоохранительных органов следует 
принимать активное участие в этих меро-
приятиях в тесном взаимодействии с обще-
ственными деятелями. Данный фактор 
позволит комплексно ознакомиться с про-

блемой и обеспечит достижение макси-
мального профилактического эффекта. Так, 
при проведении конкурса рефератов и пла-
катов, посвященных борьбе с распростра-
нением проявлений экстремизма, возможно 
решение комплекса задач: многостороннее 
ознакомление молодежи с сущностью и 
причинами экстремизма; формирование у 
них чувства патриотизма и четкой граждан-
ской позиции в отношении таких негативных 
явлений; воспитание у них бдительности, 
внимательности и формирование чувства 
гражданской ответственности; поддержа-
ние высокого уровня доверия к правоохра-
нительным органам; приобретение и закре-
пление навыков использования алгоритмов 
поведения в случае возникновения экстре-
мистских угроз; распространение приоб-
ретённой информации в более широких 
кругах; проведение встреч-бесед с сотруд-
никами правоохранительных органов, что 
также поспособствует получению практиче-
ской и достоверной информации.

3.	 Мероприятия, направленные на вовлечение 
широких общественных масс в борьбу про-
тив идеологии экстремизма. В рамках дан-
ного направления необходимо проводить 
активную работу, в том числе на конкурсной 
основе, по подготовке материалов антиэкс-
тремистского характера, проведению теле-
марафонов, онлайн-конференций и иных 
мероприятий культурно-просветительского 
характера с широким освещением в сред-
ствах массовой информации и на офици-
альных сайтах министерств и ведомств. 
Реализация таких мероприятий позволит 
привлечь более широкие слои населения к 
проблеме распространения экстремизма, 
разъяснить обществу его истинные при-
чины. Посредством реализации такого фор-
мата мероприятий происходит консолида-
ция усилий государственных (в том числе 
правоохранительных) органов и граждан-
ских институтов. Силовые структуры, кон-
солидируя свои усилия с различными обще-
ственными объединениями, могут прово-
дить профилактические культурно-массо-
вые мероприятия, в рамках которых 
обозначается негативное влияние экстре-
мизма на развитие здорового общества и 
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сильного государства. К мероприятиям 
необходимо привлекать общественных дея-
телей, известных авторитетных личностей в 
сфере спорта, культуры. Важнейшая цель 
здесь - это достижение общей консолида-
ции всех слоев общества в реализации мер, 
направленных на противодействие распро-
странению идеологии экстремизма.

4.	 Мероприятия, нацеленные на устранение 
угроз. Особое внимание уделяется меро-
приятиям, направленным на работу с инди-
видуумами, склонными к положительному 
восприятию экстремистских идей. Для 
этого важно создать специализированные 
методики, способные распознавать таких 
людей на начальных этапах их вовлечения в 
этот процесс. Применение таких методов 
возможно на протяжении их образователь-
ного пути. Осуществление этих программ 
требует участия учителей и специалистов по 
психологии высокого уровня подготовки. 
После этого следует осуществлять коррек-
ционные работы с этими людьми, что подра-
зумевает комплексную деятельность и раз-
работку всеобъемлющей стратегии в этой 
области.

5.	 Выстраивать разработку данной концепции 
можно, ориентируясь на ряд важнейших 
направлений: 

	– своевременное выявление и ограничение 
взаимосвязей экстремистски настроенных 
лиц в обществе, разобщение их формиро-
ваний; 

	– усиление контроля над финансовыми пото-
ками, подконтрольными экстремистам и их 
объединениям по различным каналам;

	– интенсивная реализация так называемой 
«информационной борьбы», т.е. реализация 
мероприятий информационного характера, 
направленных на противодействие идеоло-
гии экстремизма.

6.	 Мероприятия противодействия экстремист-
ским настроениям. Кроме уже описанных 
действий, необходимо также уделить вни-
мание задачам по ликвидации и предупреж-
дению создания и функционирования орга-
низаций, которые распространяют разру-
шительные концепции и различные формы 
экстремизма. Этот пакет мер предполагает 
деятельность по двум основным направле-
ниям:

	– создание корректной информационной 
среды, которая будет способствовать очер-
нению и возникновению отрицательных 
эмоций к лицам, совершающим преступле-
ния экстремистского характера и применя-
ющим специфическую жаргонную термино-
логию.

	– активная борьба с формированием инфор-
мационного пространства, которое может 
способствовать распространению экстре-
мистских взглядов, намерений и угроз со 
стороны деструктивных элементов.
Вместе с тем необходимо понимать, что 

разрушение и недопущение формирования и реа-
лизации компаний по распространению деструк-
тивных идей посредством административных 
методов в информационной среде демократиче-
ского общества реализовать крайне сложно. Но 
данный вопрос можно регулировать образова-
тельными, этическими, культурными инструмен-
тами. Образовательные мероприятия, например, 
могут быть направлены на просвещение журна-
листов и различных специалистов, освещающих 
подобные события в информационном простран-
стве. Этические инструменты предполагают раз-
работку и принятие определенных профессио-
нальных этических кодексов, концепций в рамках 
формирования соответствующей редакционной 
политики и т.д. 

Проведение запланированных действий 
требует учета специфики различных целевых 
аудиторий. Однако следует учитывать, что деле-
ние на отдельные группы может быть непростым, 
и действия, направленные на одну группу, могут 
оказать воздействие и на другие.

Большая ответственность за воспитание 
несовершеннолетних, в том числе осуществление 
контроля за использованием ими глобального 
информационного пространства, лежит на роди-
телях, которые зачастую недооценивают потен-
циальную угрозу, которую несёт их детям кибер-
пространство. Активное использование интер-
нет-ресурсов, особенно социальных сетей, может 
погрузить несовершеннолетнего пользователя в 
негативную среду, способствующую заполнению 
возникшего в последнее время идеологического 
«вакуума» догмами и установками терроризма и 
экстремизма. Пресс-службой ФСБ России насто-
ятельно рекомендуется родителям наблюдать за 
активностью детей в социальных сетях и сооб-
щать по телефонам доверия о потенциальных 
угрозах национальной безопасности Российской 
Федерации. Компанией «Лаборатория Каспер-
ского» разработано специальное программное 
приложение «Kaspersky Safe Kids», устанавливае-
мое на мобильный телефон ребёнка, которое 
позволяет заблокировать нежелательные сайты и 
приложения, быть в курсе его публикаций и изме-
нений в списке друзей в социальных сервисах, 
знать о подозрительных группах, в которых 
состоит ребенок.

Сегодня многие работодатели устанавли-
вают запрет на использование социальных сетей 
своими сотрудниками, чтобы воспрепятствовать 
утечке информации, которая вводится пользова-
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телем при регистрации на сайте. Данная инфор-
мация затем используется экстремистскими и 
террористическими сообществами для анализа 
личности регистрируемого пользователя, с целью 
определить его отношение к той или иной про-
блеме, с последующей возможностью его вовле-
чения в преступную деятельность. 

Не стоит ущемлять огромную роль религи-
озных организаций в борьбе с терроризмом, так 
как только служители культа смогут наиболее 
грамотно разъяснить населению основы религии 
и выявить его искажения [6]. В целях донесения 
до пользователей глобальной сети «Интернет» 
достоверной информации о позиции мусульман-
ского сообщества в отношении экстремизма и 
терроризма, противодействия террористической 
и экстремистской деятельности, ее социально-э-
кономических и культурологических аспектах 
создан сайт «Ислам против терроризма» разме-
щенный по адресу  http://terrora-net.ru.

Таким образом, можно отметить, что только 
совместная конструктивная деятельность орга-
нов государственной власти, образовательных, 
научных, общественных и религиозных организа-
ций в общем, а также каждого сознательного 
гражданина в отдельности, способна результа-
тивно противодействовать распространению 
экстремистских взглядов и террористических 
идей в глобальной сети «Интернет».
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