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ФАКТОРЫ АНТРОПОГЕННОГО ЗАГРЯЗНЕНИЯ ПОВЕРХНОСТНЫХ 
ВОДНЫХ ОБЪЕКТОВ

Аннотация. В наши дни человеческая цивилизация испытывает значительное антропо-
генное воздействие, интенсивность которого неуклонно увеличивается. Активная хозяйствен-
ная деятельность человека влечет за собой ухудшение состояния природной окружающей 
среды: наблюдается деградация озонового слоя вследствие парникового эффекта, снижает-
ся плодородие земель, трансформируются природные ландшафты, ухудшается качество ат-
мосферного воздуха. Особую актуальность в настоящее время приобрела проблема загряз-
нения водных ресурсов различными поллютантами, включая тяжелые металлы, химические 
соединения и взвешенные частицы. Данная статья посвящена анализу видов загрязняющих 
веществ оказывающих негативное действие на качество поверхностных вод.

Ключевые слова: поверхностные воды, вредные вещества, предприятия, загрязнение, 
качество воды, техногенная нагрузка.
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FACTORS OF ANTHROPOGENIC POLLUTION OF SURFACE WATER 
BODIES

Annotation. Today, human civilization is experiencing significant anthropogenic impact, which 
is steadily increasing in intensity. Human economic activity is leading to the deterioration of the nat-
ural environment, including the degradation of the ozone layer due to the greenhouse effect, the 
decline in soil fertility, the transformation of natural landscapes, and the deterioration of atmospher-
ic air quality. The problem of water pollution by various pollutants, including heavy metals, chemical 
compounds, and suspended particles, has become particularly relevant. This article focuses on 
analyzing the types of pollutants that have a negative impact on the quality of surface water.

Key words: surface water, harmful substances, enterprises, pollution, water quality, anthropo-
genic load.

Деятельность человека приводит к 
необратимым последствиям, негативно 

отражающимся на качестве окружающей среды. 
Одной из важных проблем современности высту-
пает загрязнение водных объектов. Несмотря на 
принимаемые меры, проблема остается актуаль-
ной [1].

По данным G. Darchidze, биологическое 
загрязнение — наиболее часто встречающийся 
вид загрязнения, вызванный попаданием в вод-
ную среду патогенных микроорганизмов: бакте-

рий, вирусов, простейших. Оно представляет 
серьезную угрозу для жизни и здоровья живых 
организмов [2].

Еще одним фактором, влияющим на изме-
нение качества воды, выступает техногенная 
нагрузка, связанная с урбанизацией, развитием 
отраслей животноводства и растениеводства, 
увеличением числа промышленных предприятий 
[3].

Соединения тяжелых металлов — опасные 
токсиканты для гидросферы. Их особенностью 
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является длительное сохранение в природной 
среде, высокая токсичность и способность к 
миграции. Кроме того, они не поддаются есте-
ственной деструкции в процессе самоочищения 
воды. Наоборот, происходит их накопление в 
ходе геохимических и биологических процессов, 
что способствует их переносу в экологические 
пищевые сети. Основными факторами поступле-
ния тяжелых металлов являются природные и 
техногенные процессы. Именно эти виды дея-
тельности приводят к сбросу вредных веществ в 
океаны и моря через речную сеть и системы 
канализации [4].

Таким образом, природные системы очень 
чувствительны к изменениям, вызванным дея-
тельностью человека. Проблема загрязнения 
поверхностных вод является наиболее актуаль-
ной и масштабной. Загрязняющие вещества и 
продукты их трансформации рано или поздно 
попадают из атмосферы на поверхность Земли. 
По мере исторического развития общества про-
блемы чистой воды и защиты водных экосистем 
становятся все более острыми [5–7].
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